
REFERAT Social- og Sundhedsudvalget d. 10-11-2014

Mødedato Mandag d. 10. november 2014 kl. 15:00

Mødested Impuls, Skovbrynet 1C, Svendborg

Mødedeltagere Hanne Ringgaard Møller, Lone Juul Stærmose, Ulla Larsen, Jesper
Ullemose, Hanne Klit, Curt Sørensen, Gonzalo Carrillo



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden.................................................................................................................... 3
Budget 2015 Service og Økonomi for Social og Sundhedsudvalget.................................................... 4
BK pr. september 2014 for Social- og Sundhedsudvalget.................................................................... 5
Politiske visioner og indsatsområder 2014-2017.................................................................................. 6
Uddeling af midler fra arven efter Otto Mønster................................................................................... 8
Afrapportering Projekt "Nye veje til aktivt liv".................................................................................... 10
Styrket ernæringsindsats for ældre borgere........................................................................................... 12
Udlodning af økonomisk støtte til frivillige sociale foreninger og organisationer............................... 14
Livsstilsindsats for svært overvægtige voksne...................................................................................... 18
Asylansøgere og flygtninge til Svendborg............................................................................................ 21
Til orientering........................................................................................................................................ 23



Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING I SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 10-11-2014

Godkendt.



Budget 2015 Service og Økonomi for Social og Sundhedsudvalget

Beslutningstema

Godkendelse af budgetmateriale 2015 bestående af publikationen Service og Økonomi, der
ikke optrykkes.

INDSTILLING

Direktionen indstiller,

at Budgetmaterialet godkendes.

Sagsfremstilling

Service og Økonomi 2015 foreligger til udvalgets godkendelse og indeholder beskrivelser af
politikområder, mål for 2015, beskrivelse af økonomi samt tabeller og nøgletal.

Lovgrundlag

Lov om kommunernes styrelse samt kommunens egen budgetprocedure.
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Godkendt.



BK pr. september 2014 for Social- og Sundhedsudvalget

Beslutningstema

Budgetkontrol på Social- og Sundhedsudvalgets område pr. 30. september 2014.

INDSTILLING

Administrationen indstiller: 

at budgetopfølgningen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Budgetkontrol rapporten pr. september 2014 forelægges på udvalgsmødet.

 

Rapporten viser et samlet mindreforbrug på 5,2 mio. kr. Resultatet fremkommer ved et
merforbrug på 0,3 mio. kr. på ældreområdet og et mindreforbrug på 6,1 mio. kr. på
socialområdet, samt et merforbrug på 0,6 mio. kr. på sundhedsområdet.

 

Indkomstoverførselsområdet viser et samlet merforbrug på 4,0 mio. kr., hvoraf de 3,0 mio. kr.
vedrører medfinansiering af sygehusvæsnet.

 

Som det fremgår af rapporten, søges der i forbindelse med budgetkontrollen en samlet
tillægsbevilling på netto 1,545 mio. kr., der tilføres udvalgets område. Beløbet fordeler sig med
2,9 mio. kr. til fuldfinansieret medfinansiering, 0,345 mio. kr. til styrket rehabilitering af
kræftpatienter samt en negativ tillægsbevilling på 1,7 mio. kr. vedr. uforbrugte midler i 2014
under puljen fra Barn til Voksen. Sidstnævnte tilgår Kassen.
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Taget til efterretning.



Politiske visioner og indsatsområder 2014-2017

Beslutningstema

Drøftelse af politiske visioner og indsatsområder for perioden 2014-2017.

INDSTILLING

Til fortsat drøftelse.

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget varetager den umiddelbare forvaltning af kommunens opgaver
på ældre-, handicap-, førtidspensions-, psykiatri-, misbrugs- samt sundhedsområdet. Det drejer
sig konkret om opgaver indenfor: 

Ældreområdet med visitation til ydelserne, plejecentre og hjemmepleje

Handicap, psykiatri og misbrugsområdet med bo- og støttecentretilbud, aktivitets- og
beskæftigelsestilbud, væresteder, hjemmevejledning samt støtte og
kontaktpersonordninger. 

Sundhedsområdet, herunder sundhedsfremme og forebyggelse, tandpleje, træning,
forebyggende hjemmebesøg og sundhedstjenesten. 

Områderne har en række overordnede politikker og konkret vedtagne kvalitetsstandarder til
fastlæggelse og politisk styring af serviceniveauer.

 

På forrige udvalgsmøde drøftede udvalget visioner og indsatsområder for perioden 2014-2017.
Administrationen har udarbejdet udkast til en opsamling på drøftelserne, jf. vedlagte bilag, til
udvalgets evt. bemærkninger og yderligere input.

 

På baggrund af udvalgets input vil administrationen fremkomme med forslag til vision på næste
udvalgsmøde.

 

Som aftalt vedlægges som bilag en oversigt over Social- og Sundhedsområdets overordnede
politikker og strategier med angivelse af årstal.
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Drøftet.



Uddeling af midler fra arven efter Otto Mønster

Beslutningstema

Der skal tages beslutning om de indkomne ansøgninger til midler fra arven efter Otto Mønster,
Ulbølle.

INDSTILLING

Sagen forelægges til beslutning vedr.:

Hvilke ansøgninger, der skal imødekommes

Hvor stort beløb, de enkelte ansøgere skal modtage

Sagsfremstilling

Svendborg Kommune skal ifølge procedure vedtaget i Socialudvalget i foråret 2013 hermed
uddele midler fra arven efter Otto Mønster gældende for 2015. Ifølge testamentet skal midlerne
benyttes til sociale foranstaltninger til ældre mennesker i det gamle Ulbølle Sogn.

 

Der er fremkommet 5 ansøgninger til midlerne. Se nedenstående oversigt.

 

Tabel 1 Oversigt over ansøgninger

Kort beskrivelse Ansøger Målgruppe og
formål

Budget

Hænge- og gangbro Poul Sørensen Ældre mennesker
og socialt samvær

 21.000 kr.

Underholdning for
ældre i forbindelse
med Torvedag

Ulbølle
Borgerforening

Ældre mennesker
og underholdning
øremærket ældre.

 20.000 kr. 

Uddeling af
juledekorationer og
småkager til enlige
ældre

Ulbølle
Borgerforening

Ældre mennesker
og socialt samvær

 2.000 kr.



10 arrangementer i
forsamlingshuset

Ulbølle
Forsamlingshus

Ældre mennesker
og social/kulturelt
samvær

 70.000 kr.

Tilskud til en forårs- og
efterårs- bustur

Viggo Lassen, Knud
Jensen og Paul
Roldbak Mohr

Ældre mennesker
og socialt/kulturelt
samvær

 36.000 kr.

 

Imødekommes alle ansøgningerne vil uddelingen i 2015 summere sig til 149.000 kr. Der er i
proceduren ikke sat loft over de enkelte års uddeling.

 

Der er tidligere blevet uddelt henholdsvis 100.000 kr. i 2013 og 139.000 kr. i 2014.

 

Tilbage til uddeling for 2015 er: 721.787,12 kr.

 

Modtagerne af midlerne skal føre regnskab med brugen af midlerne, som skal godkendes af
Social og Sundhedsudvalget det efterfølgende år.

Økonomiske og erhvervsmæssige konsekvenser

Imødekommes alle ansøgninger vil der for 2015 blive uddelt 149.000 kr. Der er pt. 721.787,12
kr. tilbage af arven.

 

Imødekommes ansøgningerne vil der således være 572.787,12 kr. tilbage af arven.

Lovgrundlag

Det er vurderet, at alle ansøgninger ligger inden for rammerne af testamentet og i øvrigt
opfylder kriterierne i proceduren for ansøgning.
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Alle ansøgninger imødekommes.



Afrapportering Projekt "Nye veje til aktivt liv"

Beslutningstema

Afrapportering vedr. projekt ”Nye veje til aktivt liv”, herunder anbefalinger til projektets
overgang til drift.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at:

Afrapporteringen og dens anbefalinger tages til efterretning, herunder godkendelse
af rehabilitering som velfærdsstrategi for ældreområdet.

Sagsfremstilling

Projekt ”Nye veje til aktivt liv” blev besluttet af Socialudvalget i 2011 som et 2 årigt projekt. I juni
2013 blev fase 1 permanentgjort. Samtidig blev det besluttet at forlænge fase 2 og 3 til
udgangen af 2014.

 

Formålene med projektet har været at:

Gøre borgerne mere selvhjulpne og dermed give borgerne en bedre livskvalitet

Opnå økonomisk gevinst ved at borgerne har brug for mindre hjælp.

Hermed forelægges til Social- og Sundhedsudvalget afrapportering af projektet, jf. vedlagte
bilag. Afrapporteringen består af en evaluering i forhold til formålene med projektet,
medarbejdernes input til udviklingspotentialer og ledelsens anbefalinger til implementering af
rehabilitering som velfærdsstrategi på ældreområdet.

 

Af rapporten fremgår, at formålene med projekt ”Nye veje til aktivt liv” vedr. livskvalitet og
økonomisk gevinst vurderes indfriet i projektperioden. I alle delprojekter har borgerne opnået et
bedre selvvurderet helbred og projektet har finansieret besparelser svarende til knap 8,8 mio.
kr.

 

For at sikre en videreførelse af projektets resultater, anbefales det overordnet set, at: 

Rehabilitering godkendes som ældreområdets velfærdsstrategi.

Rehabilitering er rammen for eksisterende og kommende projekter på ældreområdet.



Rehabilitering er de professionelles tilgang til borgeren.

Det kan bemærkes, at KL og Sundhedskartellet i et fælles projekt har samarbejdet med ti
kommuner om at udvikle og implementere forskellige tværfaglige kliniske retningslinjer
målrettet indsatser på det kommunale sundhedsområde. Anbefalinger i den netop
offentliggjorte retningslinje vedr. rehabilitering understøtter på alle punkter vedhæftede rapports
anbefalinger vedr. overgang til drift.

Økonomiske og erhvervsmæssige konsekvenser

Projektet har frem til dags dato finansieret besparelser svarende til knap 8,8 mio. kr.
Anbefalingerne realiseres indenfor eksisterende budget.

Lovgrundlag

Lovgrundlaget er lov om Social Service §§ 83 og 86.
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Godkendes idet det præciseres, at det årlige mindreforbrug er 8,75 mill. kr. fra 2017.



Styrket ernæringsindsats for ældre borgere

Beslutningstema

Styrkelse af ernæringsindsatsen for ældre borgere.

INDSTILLING

Direktionen indstiller,

at ernæringsindsatsen for ældre borgere styrkes.

at der for en fire-årig periode ansættes en ernæringsfaglig konsulent i
myndighedsafdelingen til at servicere ældreområdet.

at udgiften på 450.000 kr. finansieres af puljen for forebyggende og
sundhedsfremmende indsatser i kommunen.

Sagsfremstilling

Jf. økonomiaftalerne for 2014 og 2015 har Regeringen og KL besluttet at afsætte midler til at
styrke den forebyggende og sundhedsfremmende indsats i kommunerne.

 

I overensstemmelse med økonomiaftalerne er der i budgetforlig 2014 og 2015 afsat i alt 4,5
millioner kr. til en øget indsats på sundhedsområdet i Svendborg Kommune.

 

Der er fra centralt hold opsat følgende mål for midlerne til den forebyggende og
sundhedsfremmende indsats:

forebyggelse af indlæggelser

forebygge uhensigtsmæssige indlæggelser

forebygge uhensigtsmæssige akutte korttidsindlæggelser

For at understøtte disse mål er det relevant at styrke ernæringsindsatsen for ældre borgere.

 

I sammenhæng med den øvrige rehabiliterende indsats vil et fokus på ernæring forstærke
Svendborg Kommunes muligheder for at forebygge indlæggelser og forebygge
uhensigtsmæssige indlæggelser.

 



Mad og måltider har en væsentlig betydning for ældres helbred, livskvalitet og funktionsniveau.
Den rigtige ernæring har desuden stor betydning for den rehabiliterende indsats for ældre
borgere.

 

En styrket ernæringsindsats vil kunne medvirke til at forebygge underernæring blandt ældre
borgere. Underernæring er især udbredt blandt de svageste ældre i hjemmepleje og på
plejecentre og har konsekvenser for både den ældre og for samfundsøkonomien.

 

For at kunne støtte den enkelte borgers mulighed for optimal ernæring, er det relevant at
opkvalificere medarbejdere på ældreområdet.

 

Borgere bliver i dag tidligere udskrevet fra sygehuset og har i mange tilfælde brug for speciel
diæt. For at kunne imødekomme denne opgave er det nødvendigt at udvikle medarbejdernes
viden og kompetencer gennem uddannelse og faglig sparring.  

 

Eksempler på indsatser for en styrket ernæringsindsats:  

Udvikle kostpolitikken på ældreområdet.

Sikre at borgere på ældreområdet får en optimal ernæring ved at give et kompetenceløft
til medarbejdere.

Informationsmateriale til borgere og pårørende om korrekt ernæring til småtspisende
ældre.

Øget fokus på ernæring i rehabiliteringsindsatser for borgere. Herunder de tværfaglige og
rehabiliterende teams.

Understøtte indsatser i projekt Foden under eget køkkenbord.

Økonomiske og erhvervsmæssige konsekvenser

Midler fra pulje til en forebyggende og sundhedsfremmende indsats skal dække udgifter
forbundet med en styrkelse af ernæringsindsatsen.
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Godkendes med bemærkning om, at udgiften på 450.000 kr. er årligt.



Udlodning af økonomisk støtte til frivillige sociale foreninger og
organisationer

Beslutningstema

Ifølge Serviceloven skal kommunen: 

samarbejde med frivillige sociale foreninger

afsætte et årligt beløb til støtte til frivilligt socialt arbejde

INDSTILLING

Direktionen forelægger sagen til afgørelse af 

hvilke organisationer, der skal ydes tilskud samt

hvor stort tilskud de enkelte organisationer skal have.

Sagsfremstilling

I 2015 er der 1.509.875 kr. til fordeling.

 

Der er indkommet 52 ansøgninger, og det samlede ansøgte beløb er 4.194.128 kr.

Samlet oversigt over de indkomne ansøgninger vedlægges. De enkelte ansøgninger beror på
sagen.

 

 Ansøgningerne vil blive gennemgået på mødet.

Lovgrundlag

Servicelovens § 18.
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Tiltrædes ifølge skema:

§ 18-støtte til frivilligt socialt arbejde i
2015  Bevilget 2015  



Palliativt Frivilligt
Netværk

10.000  

Hjerteforeningens Lokalkomité 5.000  

Hjælpende Hænder 8.000  

Ungdommens Røde Kors,
Regnbuelejren 5.000  

Offerrådgivningen Fyn 10.000  

Lungepatient.dk 5.000  

Broen Svendborg 5.000  

Kræftens Bekæmpelse 40.000  

Patientforeningen Lungekræft 5.000  

Medborgercafeen 5.000  

Alkorådet 50.000  

Den Blå Lagune 15.000  

Foreningen Danske
Døvblinde 3.000  

Diabetesforeningen 10.000  

Tandemklubben Sydfyn 3.000  

Høreforeningen 5.000  

Ældre Sagen Svendborg-Gudme 33.000  

Ældre Sagen Egebjerg 10.000  



Red Barnet 10.000
 

Nørklerne Vester
Skerninge 3.000  

Blomster Cafeen På fode
igen 60.000  

Blomster Cafeen 170.000  

Lejerforeningen Sydfyn 10.000  

Det Grønlandske Hus 15.000  

Bedre Psykiatri 5.000  

Scleroseforeningen 5.000  

IOGT Rådgivning 220.000  

IOGT Børn og Unge 20.000  

Frivillignet - Dansk
Flygtningehjælp 40.000  

SIND-nettet 60.000  

Frelsens Hær 174.875  

Udviklingshæmmedes
Landsforbund ULF 5.000  

Dansk Parkinsonforening 5.000  

Projekt Omhuklipning 15.000  

Kirkens Korshær 430.000  



Husets Venner, Vester Skerninge 5.000
 

Børns Vilkår, Valby 5.000  

Røde Kors, Gudme afd. 5.000  

Børns Voksenvenner 20.000  

Bevilget i alt i 2015 1.509.875  

 

 

 

 



Livsstilsindsats for svært overvægtige voksne

Beslutningstema

Fortsættelse af livsstilsindsats for svært overvægtige voksne

INDSTILLING

Direktionen indstiller:

At Social- og Sundhedsudvalget permanentgør livsstilsindsatsen målrettet svært
overvægtige voksne borgere.

Sagsfremstilling

Svendborg Kommune har siden 2009 haft en indsats for svært overvægtige voksne. De første
år via midler fra en satspulje under Sundhedsstyrelsen. Fra 2012 har indsatsen midlertidigt
været drevet via midler fra puljen til forebyggelse og sundhedsfremme under Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget. Finansieringen af indsatsen udløber med udgangen af 2014.

 

Livsstilsindsatsen bygger på et koncept udviklet af Sundhedsstyrelsen, som handler om at
omlægge kursen i livet. Konceptet hedder Små skridt. Indsatsen hjælper borgerne med at
opbygge handlekompetence til at håndtere eget liv, og er ikke en slankekur. Der arbejdes med
langsigtede mål, der opnås ved livsstilsændring, ikke hurtige vægttab.

 

Det er primært almen praksis der henviser borgere til indsatsen, men der henvises også fra
arbejdsmarkedsområdet og fra kronikerindsatsen. Oprindeligt var indsatsen dimensioneret
efter en forventning om, at der blev henvist ca. 60 borgere årligt. I 2013 og 2014 henviste
almen praksis flere borgere end forventet. I 2013 og første halvdel af 2014 har mere end 100
borgere deltaget i indsatsen. Samarbejdet med almen praksis er væsentligt for indsatsens
succes.

 

Indsatsen er målrettet svært overvægtige voksne, med henblik på at fokusere indsatsen for
dem, der har mest brug for hjælp til at håndtere egen livsstil. Kendetegnene for de borgere der
deltager i indsatsen er, at hovedparten har én eller flere kroniske sygdomme, at flere har en
psykisk sårbarhed, og at de fleste er uden for arbejdsmarkedet. Indsatsen gavner derfor
ligheden i sundhed.

 

Generelt ses, at der er god effekt af livsstilsindsatsen efter både 4 ugers, 3 måneders samt 1



års opfølgning. Resultaterne viser overordnet set, at borgerne opnår en øget trivsel samt tro på
og evne til at takle og kontrollere forskellige situationer, uanset om de taber sig eller tager på.
Det ser ud til at forbedringen af trivsel og evne til at takle forskellige situationer er størst hos de
borgere der taber sig mest.

 

Dette falder fint i tråd med Små skridt metoden, som faktisk ligger op til, at vægtstop kan være
et godt langsigtet og holdbart mål til at ændre borgernes risiko for depression/stress og
forbedre deres tro på og evne til at kontrollere og håndtere situationer fremadrettet.

 

Vedhæftede statusnotat beskriver indsatsen og indsatsens resultater. 

 

Nogle af de henviste borgere har haft tilknytning til handicapområdet i Svendborg Kommune.
Indsatsen har i sin nuværende form haft vanskeligt ved at rumme disse borgere. Derfor er der
iværksat et samarbejde mellem sundhed og handicap om at udvikle en specialiseret indsats for
borgere med et handicap.

 

Der er i rammen for livsstilsindsatsen afsat midler til at udvikle samarbejdet med
handicapområdet, så indsatsen for forebyggelse af livsstilssygdomme udvides til også at
rumme borgere med et handicap.

 

Økonomiske og erhvervsmæssige konsekvenser

Der afsættes 750.000 kr. årligt til drift af indsatsen.

 

Administrationen anbefaler, at indsatsen finansieres via forebyggelsespuljen, der skal
finansiere indsatser der understøtter sundhedsaftalerne 2015-2018, afsat under Social- og
Sundhedsudvalget.

 

Det bemærkes, at punktet ligeledes blev fremlagt ved budgetforhandlingerne for 2015. 
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Godkendt.

 





Asylansøgere og flygtninge til Svendborg

Sagsfremstilling

Enhedslisten v/Gonzalo Carrillo ønsker følgende dagsordenspunkt behandlet på møde i Social-
og Sundhedsudvalget den 10. november 2014:

 

 

Der har været flere positive udmeldinger om, at Svendborg Kommune er i stand til at huse
flygtninge. Derfor er der behov for, at Svendborg Kommune tager konkrete skridt til at være
med til at skaffe plads til de flygtninge, som i denne tid kommer til Danmark.

 

Forslag

Svendborg Kommune tilkendegiver over for Udlændingestyrelsen at Svendborg
Kommune aktivt vil bidrage til at der findes plads til flygtninge i Svendborg Kommune. 

Administration udarbejder en oversigt over private og offentlige bygninger og grunde som
kunne huse asylansøgere. 

Administrationen belyser om det vil være muligt at udnytte den overkapacitet, som er i de
almennyttige boliger til at huse krigsflygtninge, som får midlertidigt ophold og har behov
for en bolig. 

Administrationen belyser hvor stor ledig kapacitet, der er

 

Baggrund

Svendborg Kommune bør som en del af et demokratisk velfærdssamfund bidrage til at hjælpe
mennesker i nød, som kommer til Danmark fra  verdens brændpunkter.

 

Det er statens opgave at sikre de økonomiske forudsætninger for at kommunerne kan løfte
opgaven, men kommuner skal løfte opgaven med at finde de konkrete løsninger. Erfaringer fra
andre kommuner er, at der er finansiering fra staten til de opgaver, som kommunerne løser.  Til
gengæld for at påtage sig opgaven opnår kommunerne, at få nye arbejdspladser og ny aktivitet
i kommunen.

 

Svendborg har aktuelt ca. 150 tomme lejligheder i den almennyttige sektor, som med fordel
kunne anvendes til formålet og samtidig løse en økonomisk udfordring for boligforeningerne



 

Der er en del tomme bygninger i Svendborg området: Nordre Skole, Skårup Seminarium,
Kogtved Søfartsskole og snart også kursuscenteret i Lunde. Der bør kunne findes løsninger,
hvor disse bygninger udnyttes.
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Sagen fremsendes.



Til orientering

Sagsfremstilling

1. Til orientering ved udvalgsformanden

1. Julefrokost

2. Til orientering ved udvalgsmedlemmerne

3. Til orientering ved administrationen

1. Forbrug på ældrepuljen 2014

4. Invitation til KL’ sundhedskonference, tirsdag den 20. januar 2015, Kolding
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Taget til efterretning.

http://www.kl.dk/sundhedskonference2015.
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