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SFU - Budgetopfalgning pr. juni 2013
Beslutningstema

Budgetopfalgning pr. juni 2013
Sagsfremstilling

Budgetopfalgning pr. 30 juni 2013 for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget foreleegges.

INDSTILLING

Administrationen indstiller, at
» Budgetopfalgningen tages til efterretning.

BESLUTNING | SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 12-09-2013

Taget til efterretning.



Budget 2014 - takstoversigt - Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Beslutningstema

Forslag til takstoversigt pa Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets omrade foreleegges
Sagsfremstilling

| forbindelse med udarbejdelse af budget 2014 har administrationen udarbejdet forslag til
takstoversigt for 2014 pa Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets omrade.

Forslaget er tillige fremsendt til 1. behandlingen af budget 2014 i dkonomiudvalget den 10.
september 2014.

Takstoversigten viser de borgerrettede takster for 2014 sammenholdt med taksterne i 2013 pa
Tandplejens omrade.

Gkonomiske konsekvenser
Indgar i det samlede budgetforslag 2014
Lovgrundlag

Styrelseslovens §37 og §41a.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at:
o forslag til takstoversigt tages til efterretning.

BESLUTNING | SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 12-09-2013

Taget til efterretning.



Politisk status for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget i perioden 2010-
13

Beslutningstema
Politisk status for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget for perioden 2010-13
Sagsfremstilling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har i perioden 1. januar 2010 til nu haft ansvaret for det
samlede sundhedsomrade i Svendborg Kommune.

For at fa et overblik over, hvilke indsatser og initiativer der er iveerksat i perioden, er der
udarbejdet et notat, som beskriver alle igangvaerende og afsluttede indsatser og projekter.
Desuden gives en kort status fra de tre driftsomrader: Sundhedsplejen, Traeningsomradet og
Tandplejen.

@konomiske konsekvenser

Ingen.

INDSTILLING

Det indstilles, at
 Orienteringen tages til efterretning

BESLUTNING | SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 12-09-2013

Taget til efterretning.



Ansggning om forhgjelse af tilskud til Madreradgivningen m/k

Beslutningstema

Mgdreradgivningen m/k ansgger Sundheds- og Forebyggelsesudvalget om en forhgjelse af
tilskuddet fra Svendborg Kommune gaeldende for 2014. Der ansgges om en forhgjelse fra
785.800 kr. til 915.000 kr.

Sagsfremstilling

Mgadreradgivningen m/k har fremsendt ansggning til Sundheds- og Forebyggelsesudvalget om
forhgjelse af tilskuddet for budget 2014.

Mgadreradgivningen m/k gnsker at forbedre og udvide eksisterende tilbud. Forhgjelsen af
tilskuddet vil ga til:

at udvide indsatsen ydet af psykoterapeut fra 7 til 14 ugentlige timer,

honorering af sundhedsplejerske 215 timer om aret, og

honorering af instrukter i babymassage 22 timer arligt.

Mgadreradgivningen m/k vurderer, at foreningens sarbarhed ved kun at have en fagperson
ansat mindskes ved ovenstaende, at den ggede indsats og det ggede antal medarbejdere vil
virke forebyggende for flere foreeldre og barn samt vil sikre helheden og tveerfagligheden i
arbejdet.

Budgetoplaegget og aktivitetsbeskrivelsen i sin helhed findes i bilag 1.
Gkonomiske konsekvenser

Mgadreradgivningen m/k gnsker at forhgje bevillingen fra Svendborg Kommune fra kr. 785.800



kr. til 915.000 kr.

Administrationen kan ikke anbefale, at ansggningen imgdekommes ved
finansiering/omprioritering indenfor rammerne af Sundhed- og Forebyggelsesudvalgets budget.

Direktgromrade Barn og Unge kan ligeledes ikke anbefale, at ansggningen imgdekommes
indenfor rammerne af Bgrn og Unge udvalgets budget.

INDSTILLING

Administrationen indstiller sagen til dreftelse og beslutning.

BESLUTNING | SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 12-09-2013

Ansggningen imgdekommes ikke.



Udvidelse af "Sma skridt — til varigt veegttab” med to ekstra hold i 2014

Beslutningstema
Udvidelse af "Sma skridt — til varigt veegttab” med to ekstra hold i 2014
Sagsfremstilling

| efteraret 2012 godkendte udvalget et toarigt projekt for at afpreve en indsats, der skal hjaelpe
overveegtige voksne med at aendre livsstil. Indsatsen forlgber i 2013 og 2014.

Indsatsen er bygget op saledes, at det bl.a. er de praktiserende leeger, der henviser til
indsatsen. Almen praksis har haft et stort behov for at kunne henvise til en indsats som denne,
hvilket betyder, at der bliver henvist mange borgere til indsatsen.

| rehabiliteringsindsats for borgere med kroniske sygdomme opleves det, at en del borgere
med diabetes og hjertekarsygdomme efterspgrger den hjaelp, som den kommunen tilbyder i
Sma skridt indsatsen. Derfor henviser kontaktpersonerne i rehabiliteringsindsatsen borgere til
Sma skridt indsatsen, hvilket gger efterspgrgslen. Borgerne skal dog stadig forbi deres egen
lzege inden, de kan blive optaget pa et hold.

Da indsatsen blev etableret var det med henblik pa at lave 3-4 hold arligt med 12-14 personer
pa hvert hold. Det farste hold startede i maj maned og i august startede hold nummer to.
Begge hold har veeret fuldt besat.

Pa nuveerende tidspunkt er hold tre, der starter i oktober, fuldt booket og hold fire forventes
fuldt booket snarest.

Fremtidige henvisninger kommer pa februarholdet. Pa de nuvaerende hold er der generelt et
stort fremmgde, og ved den seneste halvarlige opfalgning fra holdene i 2012 havde 88 % af de
fremmadte enten et fortsat veegttab eller vaegtstop.

Der bliver fra de praktiserende laeger i gennemsnit henvist med en frekvens pa 1-2 nye borgere
om ugen. Indsatsen har veeret bredt kendt hos de praktiserende lzeger i en lazengere periode,
og det vurderes derfor, at nuveerende henvisningsfrekvens vil fortseette ind i 2014. Dermed
bliver februarholdet ogsa hurtigt fyldt op, og der vil blive behov for ekstra hold i 2014 for, at
ventelisten ikke bliver for lang.



Administrationen foreslar, at der oprettes to ekstra hold i 2014 for at forebygge lange
ventelister.

@konomiske konsekvenser

Finansieringen forslas fundet via puljen for sundhedsfremme under SFU.

Udgifterne til udvidelsen er:

2014: 150.000 kroner

INDSTILLING

Administrationen indstiller, at:

» Udvalget godkender den midlertidige udvidelse af livsstilsindsatsen "Sma skridt — il
varigt veegttab”

BESLUTNING | SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 12-09-2013

Godkendt.



OPI samarbejde inden for sundheds- og velfeerdsinnovation

Beslutningstema
OPI samarbejde inden for sundheds- og velfeerdsinnovation
Sagsfremstilling

Svendborg Kommune har indgaet et OPI (Offentlig Privat Innovation) samarbejde med det
nystartede firma 4tec ApS, som er et ingenigrfirma med speciale i elektronikudvikling
beliggende i Svendborg.

4tec har ansggt Syddansk Vaekstforums pulje til kommercialisering af Offentlig-privat
Innovation om 1.419.894 kr. til gennemfarsel af projekt “Indeklimastation — en hjeelp til
forbedret sundhed, rehabilitering og velfeerd vha. brugerinddragelse”, som skal forlgbe fra
efteraret 2013 til efterar 2014.

4tecs idé er at udvikle, producere og seelge et produkt, som de kalder et Inklimeter. Inklimeteret
er et elektronisk apparat, som pa en enkel og letforstaelig made viser et rums indeklima for de
tilstedeveerende. Inklimeteret er udstyret med sensorer til maling af relevante parametre. P&
Inklimeterets front er der en "digital smiley”, som man kender den fra "smiley ordningen” fra
fedevaresektoren. Den digitale smiley viser indeklimaets tilstand. P& baggrund af en test og
malinger, som er udfert pa og i samarbejde med Thurg Skole, er fgrste version af apparatet
Inklimeter udviklet.

Formalet med Inklimeteret er dermed at skabe fokus pa indeklima og trivsel. Darligt indeklima
saenker menneskers evne til at laere, yde optimalt og forlaenger helbredelsesprocessen i
forbindelse med sygdom. Et inklimeter kan registrere CO2, temperatur, lydniveau og
luftfugtigheden i et rum. Nar et eller flere af parametrene overskrider deres greenseveerdi skifter
en smiley pa displayet fra glad til sur, og man kan f.eks. abne et vindue for at fa den glad igen.

Inklimeteret var oprindeligt tilteenkt skoleklasser, hvor elever sidder 15-25 stk. samlet i sma rum
uden den ngdvendige ventilation. Men man er blevet opmaerksom pa, at indeklimaet spiller en
vaesentlig rolle i de fleste menneskers hverdag, herunder i mgdelokaler, private og offentlige
kontorer, undervisningslokaler, institutioner osv. Det er muligt at finde massiv evidens for, at et
forhgjet CO2 niveau er skadeligt for indlaeringsevnen hos bgrn, og det samme ger sig
geeldende for temperatur, fugt og stgj.

Alle malinger overfgres fra Inklimeteret til en central server. Disse malinger kan bruges af
mange interessenter. For eksempel brugere af lokalerne, bygningsansvarlige,
institutionsledere, teknisk personale, undervisere, politi, brandvaesen og andre.



De ansggte midler fra Syddansk Vaekstforum skal, i samarbejde med Svendborg Kommune,
derfor bruges til at udvikle Inklimeteret inden for sundhed og velfeerd. | OPl samarbejdet er
Svendborg Kommunes rolle at bidrage med egnede institutioner, hvor det er muligt at afprgve
og dokumenterer effekten ved brugen af et Inklimeter.

Tasinge Plejecenter, Traeningsafdelingen samt Ergo- og Fysioterapien, Barn og Unge har
indvilget i at afprgve Inklimeteret i flere af deres lokaler, safremt 4tec far del i Syddansk
Veekstforums pulje.

@konomiske konsekvenser

Ingen.

INDSTILLING

Til orientering.

BESLUTNING | SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 12-09-2013

Taget til orientering.



Til efterretning

Beslutningstema
Til efterretning
Sagsfremstilling

1. Orientering fra udvalgsformand
2. Orientering ved udvalgsmedlemmer

3. Orientering fra administration

BESLUTNING | SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 12-09-2013

Taget til efterretning.
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