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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Godkendt.



Punkt 2: Budget 2022 - Takstoversigt - Social- og Sundhedsudvalget
20/23151
Beslutningstema
Takstoversigt 2022, Social- og Sundhedsudvalget.
Indstilling
Direktionen indstiller,
o At forslag til takstoversigt fremsendes til 1. behandlingen af budget 2022
o At takster for pensionisters betaling af madservice samt takster for kost pa egne botilbud godkendes og medtages i

den takstoversigt, der fremsendes til 1. behandlingen.

Sagsfremstilling
I forbindelse med udarbejdelse af budgetmateriale for 2022 har administrationen udarbejdet forslag til takster for 2022 pa
Social- og Sundhedsudvalgets omréde. Takstoversigten fremgér af budgetseminar-mappen, hvor dog takster for

pensionisters betaling for madservice endnu ikke fremgéar. Disse er nu beregnet og er medtaget i vedlagte takstoversigt,
som skal 1. behandles pa @konomiudvalgets mede d. 14. september 2021.

Som noget nyt er der i vedlagte takstoversigt for 2022 medtaget de takster, der beregnes for kost pa botilbud efter § 105, §
107 og § 108.

Okonomiske og erhvervsmassige konsekvenser

Taksterne indgér i det samlede budgetforslag for 2022.
CO2-Konsekvensvurdering

Ikke relevant.

Lovgrundlag

Lov om kommunernes styrelse.

Sagen afgores i

Byradet

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021
Forslag til takstoversigt fremsendes. Takster for madservice og kost godkendes og fremsendes.
Bilag

Takstoversigt 2022 - SSU - til SSU 7.9.2021



Punkt 3: Tenketank for rekruttering af sundhedspersonale
21/18047

Beslutningstema

Nedsattelse af teenketank for rekruttering af sundhedspersonale til &ldreomridet.
Indstilling

Direktionen indstiller,

¢ at Social- og Sundhedsudvalget godkender oplaegget til etablering af teenketank for rekruttering af
sundhedspersonale til aldreomréadet.

Sagsfremstilling

Det er en fortsat og stadigt stigende udfordring at rekruttere sundhedspersonale til eldreomradet. Bade i forhold til sosu-
medarbejdere, sygeplejersker, studerende, elever og aflasere.

Svendborg Kommune vurderer, at &ldreomradet kan lgse opgaven bedre ved at involvere og blive inspireret af eksterne
parter. Her tenkes bade pa faglige organisationer, uddannelsesinstitutioner, kollegaer fra andre afdelinger i kommunen.

Det foreslés derfor at etablere en tenketank for rekruttering af sundhedspersonale til &ldreomradet med ovenstaende
samarbejdspartnere samt medarbejdere og ledelse fra eldreomradet. Tenketanken vil kunne indkalde andre relevante
parter ad hoc.

Teenketanken har til formal at komme med forslag til, hvordan vi i fellesskab lofter rekrutteringsindsatsen og malretter
indsatser for at sikre sundhedspersonale péa &ldreomradet.

Zldrechefen i Svendborg Kommune har formandskabet og indkalder relevante interne og eksterne samarbejdspartnere til
tenketanken.

Taenketanken nedsettes i forste omgang i en 2-arig periode. Tenketanken afrapporter lobende til Social- og
Sundhedsudvalget.

Okonomiske og erhvervsmaessige konsekvenser

Udgiften afholdes indenfor eksisterende budget.
CO2-Konsekvensvurdering

Ingen kendte

Sagen afgeres i

Social- og Sundhedsudvalget

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Godkendt.



Punkt 4: Opkvalificering indenfor Social- og Sundhedsomradet

20/16159
Indstilling

Direktionen indstiller,

¢ at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Jobcenter Svendborg har i samarbejdet med kommunens @ldreomrade og Social og Sundhedsskolen udviklet projektet
”Fra ledig til SOSU”, der har til formal at rekruttere flere medarbejdere til &ldreomréadet.

”Fra ledig til SOSU” er en vigtig del af @ldreomradets rekrutteringsindsats for at sikre medarbejdere til &ldreomradet i
fremtiden. Det gode samarbejde mellem skole, jobcenter og eldreomrade har styrket indsatsen og gjort det til en succes.
De ledige, der starter i uddannelsesforlgb opleves kvalificerede og engagerede i arbejdsomradet.

Forlebet ”Fra ledig til SOSU” starter med et informationsmede, hvor den ledige herer om forlebet og mulighederne for at
blive uddannet indenfor omradet.

Efter forlgbet tilbydes interesserede 4 ugers praktik pa et af kommunens plejecentre for derigennem at afpreve egnethed
og interesse for faget.

Forlgbet anvendes badde som en mulighed for at ga fra ufagleert til fagleert samt en mulighed for et brancheskift fra en helt
anden branche, hvorfor der foretages en realkompetencevurdering pa Social- og Sundhedsskolen for at fd sammensat et
individuelt uddannelsesforleb.

Jobcentret har herefter mulighed for at bevilge et grundforleb til den ledige, der bestar af et 20 ugers skoleforlgb. Den
ledige bevarer i udgangspunktet sin offentlige forsergelse under grundforlebet. Efter grundforlebet tilbydes den ledige
ansattelse som voksenelev. Fra i ar er det muligt at ansette de ledige, der opfylder betingelserne for en voksenlarlinge-
aftale allerede ved pabegyndelse af grundforlebet, hvilket ikke tidligere var en mulighed.

Ledige dagpengemodtagere, der opfylder visse betingelser kan pabegynde en erhvervsuddannelse med 110 pct. af deres
individuelle dagpengesats. For at komme i betragtning hertil skal den ledige vare fyldt 30 &r og veere ufagleert eller
faglaert med en foraldet uddannelse.

Aldreomradet fraviger i forbindelse med projektet krav om forudgéende 1 ars erfaring inden ansettelse som voksenelev.

Resultaterne fra de forste 3 forlgb er folgende:

Forleb1 Forlgb2 Forleb 3



Informationsmede 18 49 16

4 ugers praktik 9 23 9
Grundforleb 5 11 7
Elevplads 4 10 7

Forlebet har veret igangsat 3 gange. Det er planen, at forlabet med informationsmede og praktik kerer 2 gange arligt op
til uddannelsesstart.

Udover opkvalificeringsforlgbet “’Fra ledig til SOSU” understotter jobcentret @ldreomradets rekruttering af medarbejdere,
f.eks. ferieaflasere eller jobrotationsvikarer efter behov.

Okonomiske og erhvervsmassige konsekvenser

Borgerne bevarer deres ydelse i de 4 ugers praktik og grundforlgbet, medmindre de ansattes fra uddannelsesstart. Alle der
opfylder betingelserne fra voksenlarlingeordningen ansattes fra grundforlgbets start og modtager dermed lon.

CO2-Konsekvensvurdering

ingen

Lovgrundlag

Lov om en aktiv beskeftigelsesindsats

Sagen afgeres i

Beskeftigelses- og Integrationsudvalget

Beslutning i Beskaftigelses- og Integrationsudvalget den 06-09-2021
Orienteringen blev taget til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Taget til efterretning.



Punkt 5: Fynsk Kultur pa Recept - Kulturregion Fyns pilotprojekt

21/11297
Beslutningstema

Udvalgene skal beslutte, hvilken mélgruppe i Svendborg kommune, der skal indga i Kulturregion Fyns pilotprojekt Fynsk
Kultur pa Recept - et sundhedsfremmende kulturforleb malrettet borgere med angst, stress, depression eller ensomhed.

Indstilling
Direktionen indstiller til udvalgenes godkendelse,

 at projektet afvikles for malgruppen unge i alderen 15-30 ar med start i 2023
 at der efterfolgende udarbejdes forslag til implementering og opgaveplacering.

Sagsfremstilling

Kultur- og Fritidsudvalget fik pa meadet den 10. juni 2021 samt pa fellesmodet med Beskaftigelses- og
Integrationsudvalget, Barne- og Ungeudvalget samt Social- og Sundhedsudvalget 28. juni 2021 en orientering om
projektet.

Den 25. september 2020 besluttede Kulturregion Fyns politiske styregruppe, at de ni medlemskommuner skal udvikle
Kultur pa Recept-lignende forleb under den fynske kulturaftale for perioden 2021-24. Forlebene skal udvikles under
indsatsomradet Kultur & Sundhed, som har til formal at forbedre den mentale og sociale trivsel blandt unge og

voksne. Dette skal ske gennem sundhedsfremmende kulturforleb med inspiration fra den nationalt afprevede Kultur pa
Recept-model, der er henvendt til borgere, der dgjer med f.eks. stress, angst eller depression. Kulturaktiviteterne vil besta
af en kombination af udevende kulturaktiviteter (f.eks. billedkunst, sang og laesning) og oplevede kulturaktiviteter (f.eks.
besgg pa museer, biblioteker og kulturhuse) og vil skabe et frirum for de deltagende, hvor de far plads til fordybelse og
feelles (positive) oplevelser.

For at kommunen kan f& mulighed for at g& i dybden med at udvikle og afpreve sundhedsfremmende forleb til borgere
med en serlig udfordring eller lidelse som f.eks. stress, angst, depression og/eller ensomhed, skal der kun udpeges én
malgruppe inden for tre mulige alderskategorier til kommunens indsatser.

Udvalget skal derfor udvelge en malgruppe blandt de felgende:

e Voksne 1 alderen 31-65 ar
e Voksne 1 alderen over 65 ar
e Unge i alderen 15-30 ar

Safremt de voksne vaelges som malgruppe, bliver det primeert i 2022, at det skal forlgbe, hvorimod hvis man vaelger de
unge som malgruppe, bliver det i 2023, at det skal forlgbe.

Det er et felles fynsk initiativ, som er finansieret af den fynske kulturaftale for perioden 2021-2024. Det betyder, at hver
kommune, i perioden fra 2021-2024, fir finansieret sundhedsfremmende kulturforlgb til mellem 40-60 borgere.
Derudover er der afsat midler til, at kommunens projektakterer kan deltage i seminarer, kurser og workshops, hvor de
klaedes pa til at udvikle sundhedsfremmende kulturforleb, ligesom de indgér i regionale videns- og evalueringsmeder med
henblik pa at fa udviklet varige modeller for, hvordan man kan arbejde med sundhedsfremmende kulturforleb i
kommunen.



Administrationens bemarkninger

I foraret 2021 enskede Kulturregion Fyn en forhandstilkendegivelse fra kommunerne om, hvilken mélgruppe, der var
mest relevant for den enkelte kommune at arbejde med. P& den baggrund var der pa administrativt niveau en dialog
mellem Kultur og Fritid og Sundhed og Forebyggelse om, hvilken malgruppe, der med fordel kunne laves forlgb for i
Svendborg ud fra nogle overordnede betragtninger om, hvilke formal, der administrativt blev vagtet for projektet:

- Sammenhengskraft for barn og unge som har brug for en ekstra indsats ift. Mental sundhed
- Med ”Kultur pé recept” er habet, at der etableres nye tilbud som supplerer kommunens eksisterende tilbud
- Far kendskab til nye metoder for sundhedsfremme via kultur

- Sammenhangskraft pa tveers af kultur- og fritidsomradet, sundhedsomradet, beskaftigelsesomradet og Bern og
Unge samt relevante foreninger og institutioner

- Onske om at blive steerkere pa koblingen mellem sundhedsfremme og kultur. Vi har i Svendborg aktuel erfaring
med brug af naturen med samme sigte.

- Dge de unges trivsel og mestringsstrategier
- At ensomme unge bliver en del af et fellesskab
- At understptte at flere udfordrede unge gennemforer et studie

- At gge unges arbejdsmarkedsparathed

P& denne baggrund blev der pé det tidspunkt fra administrativt niveau peget pa gruppen Unge i alderen 15-30 &r som den
malgruppe, Svendborg ville arbejde med.

Projektets organisering

Den centrale styring af projektet placeres hos den administrative styregruppe i Kulturregion Fyn, hvor ogsa der ansattes
en overordnet tovholder for projektet.

Den lokale organisering af projektet skal opbygges med en lokal styregruppe og lokal tovholder som ankre i projektet.
Organiseringen vil ske i et samarbejde mellem de involverede omréder jfr. ovenfor.

Der henvises til vedlagte overordnede beskrivelse af projektorganiseringen.

Okonomiske og erhvervsmaessige konsekvenser

Den Fynske Kulturaftale deekker udgifter til len til lokal tovholder samt udgifterne til de lokale forleb med samlet
475.000 kr. Der regnes med mellem 4 til 6 forleb for mellem 40 til 60 borgere.

Forlgbsmidlerne deekker udgifter til materialer og lon til undervisere/kulturformidlere. Lenmidlerne daekker bade timer til
udvikling, forberedelse og afvikling af forlab + deltagelse i regionale vidensdelings- og evalueringsmeder.

Kommunerne skal selv prioritere ressourcer/udgifter til en lokal styregruppe + tveergdende opgaver som kommunikation,
lokale rekrutterings-initiativer.



CO2-Konsekvensvurdering
Ikke relevant
Sagen afgores i

Kultur- og Fritidsudvalget, Barne- og Ungeudvalget, Social- og Sundhedsudvalget samt Beskaeftigelses- og
Integrationsudvalget.

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget den 19-08-2021

Udvalget tilslutter sig, at administrationen uddyber kriterierne for valg af malgruppe.

Susanne Gustenhoff (@) var fraveerende. Som suppleant deltog Stina Seglvberg Thomsen (Q)

Beslutning i Beskaftigelses- og Integrationsudvalget den 16-08-2021

Udvalget anmoder administrationen om at uddybe kriterierne for valg af mélgruppe, idet udvalget finder, at aldersgruppen
31-65 &r 1 hejere grad vil kunne profitere af tilbuddet.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 17-08-2021

Udvalget tilslutter sig, at administrationen uddyber kriterierne for valg af malgruppe.

Der var afbud fra Hanne Ringgaard Moller (B).

Beslutning i Berne- og Ungeudvalget den 18-08-2021

Udvalget tilslutter sig, at administrationen uddyber kriterierne for valg af malgruppe.
Beslutning i Beskaeftigelses- og Integrationsudvalget den 06-09-2021
Udvalget tilslutter sig, at projektet afvikles for malgruppen unge i alderen fra 15 til 30 ar.
Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Direktionens indstilling blev godkendt, idet udvalget anmoder om, at indsatserne kommer i gang s& hurtigt som muligt.

Bilag
Kultur pa Recept - en fynsk model

Projektdiagram - Fynsk Kultur pé recept



Punkt 6: Handicapriadets sammensatning

21/18041
Beslutningstema

Handicapridets sammensatning.

Indstilling

Direktionen indstiller,

¢ at Social- og Sundhedsudvalget drefter udvalgsformandens forslag,
o og tager stilling til videre proces, herunder hering i Handicaprédet.

Sagsfremstilling

Udvalgsformanden ensker at styrke parerendeperspektivet i Handicapradet ved at gget antallet af medlemmer saledes, at
parerenderepreesentationen fremmes ved at tildele Bedre Psykiatri — Landsforeningen af parerende en plads udover de 5
pladser, hvis medlemmer udpeges af Danske Handicaporganisationer.

Jf. Bekendtgerelse om rad pa det sociale omrade (BEK nr. 1200 af 7. juni 2021) § 2 skal "Handicaprddet sammensettes
saledes, at handicaporganisationernes medlemmer udger samme antal medlemmer som medlemmer udpeget af
kommunalbestyrelsen.”

Ved at tildele Bedre Psykiatri en plads vil det kommende Handicaprad besta af 12 medlemmer med folgende
sammensatning:

2 medlemmer udpeges af blandt kommunalbestyrelsens medlemmer

4 medlemmer udpeges af kommunalbestyrelsen blandt administrationens ansatte

5 medlemmer udpeges af kommunalbestyrelsen efter indstilling fra Danske Handicaporganisationer
1 medlem udpeges af kommunalbestyrelsen efter indstilling fra Bedre Psykiatri

Ovennavnte Bekendtgarelses § 1, stk. 5. giver denne mulighed:

”Kommunalbestyrelsen beslutter, om lokale handicaporganisationer eller grupperinger uden for Danske
Handicaporganisationer skal vaere reprasenteret i handicaprddet blandt de 3-7 medlemmer fra handicaporganisationerne i
kommunen. Antallet af medlemmer, som repraesenterer lokale handicaporganisationer eller grupperinger, kan ikke
overstige antallet af medlemmer, som er udpeget efter indstilling fra Danske Handicaporganisationer.”

Bedre Psykiatri — Landsforeningen af parerende

Bedre Psykiatri blev stiftet i 1992 og er i dag den sterste medlemsforening inden for psykiatrien. Foreningen har mere end
13.000 medlemmer og stetter og over 60 lokalafdelinger, herunder Bedre Psykiatri Sydfyn.



Bedre Psykiatri arbejder for bedre vilkér for parerende til psykisk syge og for at hjelpe parerende til en lettere hverdag og
taler parerendes sag over for politikere og fagfolk i psykiatrien. Bedre Psykiatri stotter og rddgiver parerende — bade
nationalt i rddgivningen og lokalt gennem lokalafdelinger.

Proces
Safremt Social- og Sundhedsudvalget tiltreeder udvalgsformandens forslag foreslar administrationen, at forslaget om

@ndret ssmmensatning af Handicapradet sendes i hering i Handicapradet og genbehandles pa udvalgets mede den 28.
september 2021 og herefter oversendes til behandling i Byradet.

Okonomiske og erhvervsmaessige konsekvenser
Jf. Bekendtgerelsens § 30, stk. 3 yder kommunalbestyrelsen digter, erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste og
udgiftsgodtgerelse efter reglerne i § 16 a i lov om kommunernes styrelse til handicaporganisationernes medlemmer af

handicapréadet. Ved at gge med endnu et medlem oges udgifterne hertil, der kan handteres indenfor den eksisterende
ramme.

CO2-Konsekvensvurdering

Ikke relevant.

Lovgrundlag

Bekendtgorelse om rad p det sociale omréde.

Sagen afgeres i

Byrédet.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Udvalget tilslutter sig forslaget og sender det til hering i Handicapradet og godkendelse i Byradet.



Punkt 7: Bolighandlingsplan 2021 for det sociale omrade

21/15462
Beslutningstema

Droftelse af udkast til "Bolighandlingsplan 2021 for det sociale omrade” og beslutning om efterfelgende proces.

Indstilling
Direktionen indstiller,

¢ at Social- og Sundhedsudvalget drafter udkast til ”Bolighandlingsplan 2021 for det sociale omrade”,
¢ og tager beslutning om heringsproces for endelig godkendelse i udvalget.

Sagsfremstilling

Formalet med en bolighandlingsplan er at sikre den rette boligmengde til malgruppen inden for det specialiserede
socialomrade under hensyn til historikken bag den aktuelle boligmangde. Bolighandlingsplanen vurderer
boligkapaciteten pa kort og lang sigt til borgere med fysiske og/eller psykiske funktionsnedsattelser eller serlige sociale
problemer, hvor opgavelesningen sker i tilknytning til en boliglesning.

Det er med et andet ord kapacitetsstyring, fordi boligbehovet ikke kan ses isoleret fra andre tiltag og tendenser, som
beskrevet i bilagets kapitel 2.

Det foreliggende udkast til bolighandlingsplan er den tredje bolighandlingsplan siden 2011. Seneste bolighandlingsplan
blev vedtaget i 2016.

Med “Bolighandlingsplan 2021 for det sociale omrade” introduceres ny kadence i forhold til det politiske niveau, hvor der
med en firearig kadence udarbejdes ny bolighandlingsplan til politisk godkendelse. Det betyder, at naste
bolighandlingsplan skal godkendes i 2025. Hvert andet ar praeesenteres udvalget for en status pa den geeldende
bolighandlingsplan. Ferste gang i 2023.

Fra de tidligere bolighandlingsplaner udestér handtering af anbefalingen om behov for etablering af isoleret beliggende
boliger til socialt udsatte. @vrige anbefalinger er implementeret.

”Bolighandlingsplan 2021 for det sociale omrade” indledes med en oversigt over planens anbefalinger og vurderinger.
Herefter folger et afsnit, der beskriver konteksten for udarbejdelse af bolighandlingsplanen. Der geres endvidere status
over tidligere bolighandlingsplaner.

Socialafdelingens rehabiliteringsstrategi “Feelles Afsat” inddrages som afsat for en vurdering af behovet i forhold til
folgende omréder:

¢ Boliger til socialt udsatte og husvilde borgere
o Midlertidige botilbud
o Permanente boliger efter lov om almene boliger samt den private lejelov
o Alternative boliger

o Midlertidige ophold i boformer til kvinder



e Langevarende botilbud til borgere med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne
o Midlertidige botilbud til borgere med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne

Bolighandlingsplanen har to konkrete anbefalinger i henhold til boliger til socialt udsatte og husvilde borgere:

¢ Etablering af 3-5 boliger pa samme areal, der kan fungere i samspil med lokalomréadet
¢ Mulighed for anvendelse af nabofrit areal, der er forberedt til midlertidige boliglesninger, der kan tages i
anvendelse efter behov

Socialafdelingen skenner, at der pa evrige omrader aktuelt er den tilstraekkelige kapacitet.

Anbefalingerne for Socialafdelingen pa baggrund af screeningen af det specialiserede socialomrade vil indgé i det videre
arbejde med at gere status over bolighandlingsplanen og udarbejdelse af kommende bolighandlingsplan. Det gaelder i
serdeleshed spor 3: ”Tilbudsvifte”, der udover bolighandlingsplanen har temaerne differentieret takststruktur og
udvikling af tilbudsvifte.

Det er aktuelt Socialafdelingen Myndigheds vurdering, at der vil vare et stigende behov for at kunne kebe midlertidige
botilbud til borgere med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne. Det fremgér ikke af den udarbejdede plan, da det
indgar i det fortsatte arbejde med Socialafdelingens handleplan, herunder en vurdering af, om fremtidig frigjort intern
kapacitet koblet til kompetenceudvikling vil medvirke til at reducere behovet for eksternt keb og evt. behov for etablering
af botilbud i Svendborg Kommune.

Heringsproces
Administrationen foreslar, at udkast til "Bolighandlingsplan 2021 for det sociale omrade” sendes i hering i Handicaprad

og Rédet for socialt udsatte, MED-organisationen, CETS og Familie, Born og Unge som relevante interessenter frem til
den 30. oktober 2021 med henblik pa endelig godkendelse pa Social- og Sundhedsudvalgets mede den 9. november 2021.

Okonomiske og erhvervsmaessige konsekvenser

Ikke aktuelt for indevarende.

CO2-Konsekvensvurdering

Ikke aktuelt.

Lovgrundlag

Lov om social service.

Sagen afgeres i

Social- og Sundhedsudvalget.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Droftet. Udvalget tilslutter sig haringsproces.
Bilag

Bolighandlingsplan 2021 for det sociale omrade



Punkt 8: Status pa Social- og Sundhedsudvalgets arbejde 2018-2021
21/18214
Beslutningstema
Status pé Social- og Sundhedsudvalgets arbejde i perioden 2018-2021.
Indstilling
Direktionen indstiller:
» At Social- og Sundhedsudvalget tager status til orientering.
Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget har i perioden 1. januar 2018 til nu haft ansvaret for socialomradet, sundhedsomradet og
&ldreomradet i Svendborg Kommune.

Notatet ”Status for Social- og Sundhedsudvalgets arbejde 2017-2021” giver et overblik over de initiativer og indsatser,
som Social- og Sundhedsudvalget har igangsat og/eller gennemfort pa social-, sundheds- og &ldreomrédet i perioden
2018-2021.

Notatet beskriver politikker og strategier, tvaergdende indsatser og temaer, projekter, indsatser i driften og andet, herunder
anleg og budgetudvidelser.

Okonomiske og erhvervsmaessige konsekvenser
Sagen har ingen gkonomiske konsekvenser.
CO2-Konsekvensvurdering

Ikke aktuel.

Lovgrundlag

Ikke aktuel.

Sagen afgeres i

Social- og Sundhedsudvalget.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021
Taget til efterretning.

Bilag

Status pa udvalgets arbejde 2018-21



Punkt 9: Medekalender for udvalget 2022

21/16441
Beslutningstema

Fastsattelse af datoer for meder i ZAldre-, Social- og Sundhedsudvalget 2022

Indstilling
Direktionen anbefaler,

¢ at madeplanen - herunder megdetidspunkter — godkendes.

Sagsfremstilling

Mgaderne foreslas afholdt pé felgende tirsdage i 2022 med medestart kl. 15:30 i kantinen, Svinget 14.
e 11.januar

o 1. februar

o 8. marts

e 5. april

e 3.maj

e 14, juni

e 16. august

e 6. september
e 27. september
¢ 8. november
¢ 6. december.

Safremt udvalgsmederne afholdes pé center/institution er medestart kl. 14:45 med rundvisning og information om stedet
forud for selve udvalgsmedet.

Forslag til mgdeplan fra Direktionssekretariatet for samtlige udvalg er vedlagt.

Okonomiudvalget har den 24. august 2021 godkendt medeplanen for @konomi- og Erhvervsudvalget og Byradet har den
31. august godkendt medeplane for Byradet.

Okonomiske og erhvervsmaessige konsekvenser

Ingen

CO2-Konsekvensvurdering

Ingen

Sagen afgeres i

Social- og Sundhedsudvalget

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021
Godkendt.

Bilag

Oversigt - Politisk medekalender 2022



Punkt 10: Regionens horingsudkast til Fedeplan

21/18068
Beslutningstema

Droftelse af haringsversion for Region Syddanmarks nye Fedeplan

Indstilling
Direktionen indstiller,

¢ at udvalget drefter heringsversionen for derefter at bidrage med input til heringssvar.

Sagsfremstilling

I Region Syddanmarks budgetaftale for 2020 fremgar det, at der skal udarbejdes en ny fedeplan som skal erstatte den
nuvarende fodeplan fra 2010. Fadeplanen er udarbejdet pa baggrund af de nye retningslinjer for svangreomsorgen fra
Sundhedsstyrelsen samt Danske Regioners strategipapir ”Godt fra start”. Den indeholder ogsa en beskrivelse af den
demografiske udvikling samt forslag til indretning af fedestuer. Svangreomréadet er generelt velfungerende i Region
Syddanmark.

Den nye fedeplan skal derfor i stor udstraekning ses som en konsolidering og videreudvikling af hidtidige indsatser,
samarbejdsprocesser og organiseringer. Sundhedsstyrelsens endelige anbefalinger for svangreomsorgen er under
udarbejdelse. Séfremt de endelige anbefalinger har konsekvenser for Region Syddanmarks nye fedeplan samt
implementerings-planen, vil disse blive indarbejdet efterfolgende og fremlaegges til godkendelse i regionsradet.

Udkast til Region Syddanmarks nye fodeplan indeholder en overordnet vision om, at Region Syddanmarks leverer en
svangreomsorg, som bidrager til sunde madre og raske bern, samt styrker familierne til en god start pa livet. Med afsaet i
denne vision og pa baggrund af Sundhedsstyrelsens anbefalinger og Danske Regioners udspil ”Godt fra Start”, er der
identificeret syv indsatsomrader, som det foreslés, at Region Syddanmark skal have sarlig opmerksomhed pé i de
kommende é&r. Indsatsomraderne er:

¢ Medinddragelse og samarbejde med familien

Patientforleb i et tveerfagligt og tversektorielt perspektiv

Lighed i sundhed

Digitalisering og udbredelse af digitale lgsninger

Monitorering, udvikling og forskning

Rekruttering, fastholdelse, kompetenceudvikling og specialisering
Kapacitet og organisering

Indsatsomréderne er overordnede og geldende pa tvaers af almen praksis, kommuner og regionen.

Forslaget til Region Syddanmarks nye Fedeplan er sendt i hering blandt andet til kommunerne i regionen.
Heringsperioden er d. 24. august - 22. oktober 2021. Administrationen udarbejder heringssvar til godkendelse pa
kommende udvalgsmade.

Okonomiske og erhvervsmaessige konsekvenser

Kan have afledte skonomiske konsekvenser for kommunen.

CO2-Konsekvensvurdering

Ingen kendte



Lovgrundlag

Sundhedsloven

Sagen afgores i

Social- og Sundhedsudvalget

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Droftet.
Bilag

Horing: Region Syddanmarks fadeplan heringsversion
Hering: Region Syddanmarks fedeplan - Horingsliste

Hering: Region Syddanmarks fedeplan



Punkt 11: Projekt Aktiv i Naturen

21/18133
Beslutningstema

Orientering om “Projekt Aktiv i Naturen”, som er afsluttet i juni 2021

Indstilling
Direktionen indstiller,

o at udvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Sundhedshus Svendborg har i projekt Aktiv i naturen, i perioden august 2018 til maj 2021, udviklet og afprevet et

treeningstilbud med naturvejledning koblet sammen med treningen. Traeningen har foregéet rundt om i kommunen men
har veret centreret omkring Naturskolen. ”Projekt Aktiv i naturen” var et projekt stottet af Friluftsradet.

Det var et tilbud til borgere med en kraeftsygdom, hjerte-kar-sygdom, type-2-diabetes og/eller KOL, og kunne fx vere til
borgere, der havde en genoptraningsplan fra sygehuset eller var henvist fra egen leege.

Malet med projektet var at afprove et alternativ til den almindelige treening i et indenders treningscenter. Gennem
naturtreeningen skulle borgerne oge deres sundhed og livskvalitet ved at vare i naturen og bruge naturen aktivt med bade
treening og naturformidling. Derudover var det mélet, at borgerne:

e Fik lyst til at veere i naturen

e Learte, hvordan de bedst kunne traene i forhold til deres sygdom

¢ Fik udbytte af treeningen i form af socialt samvaer og erfaringsudveksling
¢ Blev fortrolige med at vere aktive i naturen og kunne fortsette pa egen hand

Mellem 72-82% af deltagerne opnéede bedre trivsel og livskvalitet, bedre humer, bedre mentalt og psykisk velvare, samt
bedre fysisk form og helbred. Som en af deltagerne sagde undervejs: ”Jeg er blevet mere robust, bade fysisk og psykisk”.

I Slutrapport og Bilagsrapport ses flere af projektets resultater.
Et af projektets delmal var at formidle projektet og dets resultater. Det har vi valgt at gere ved at udarbejde en handbog
Traen dig sund og glad i naturen. Den er trykt i 5.000 eksemplarer og kan nu rekvireres i Sundhedshuset og vil blive

distribueret til relevante steder, hvor borgerne kan fa glaede af den (Udvalget vil fa et trykt eksemplar udleveret pa medet).

Sundhedshus Svendborg har pé baggrund af de gode resultater besluttet at fortsette tilbuddet om traening i naturen som
alternativ til treening i Sundhedshuset. Tilbuddet kan rummes i driften.

Okonomiske og erhvervsmaessige konsekvenser
Ingen

CO2-Konsekvensvurdering

Ingen kendte

Lovgrundlag

Sundhedsloven



Sagen afgeres i

Social- og Sundhedsudvalget
Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Taget til efterretning.
Bilag

Projekt Aktiv i naturen - evalueringsrapport
Projekt Aktiv i naturen - bilag til evalueringsrapport

Treen dig sund og glad i naturen



Punkt 12: Projekt styrket behovsvurdering i den afklarende samtale

21/18133
Beslutningstema

Orientering om Projekt styrket behovsvurdering i den afklarende samtale”, som er afsluttet i juni 2021

Indstilling
Direktionen indstiller:

o At udvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling

Sundhedshus Svendborg har fra 1. november 2019 til 1. juni 2021 gennemfert ”Projekt styrket behovsvurdering i den
afklarende samtale” sammen med Langeland Kommune. Den afklarende samtale er den indledende samtale, som de fleste
borgere med en kronisk sygdom indleder deres forlgb i Sundhedshuset med.

Projektet var stattet af en satspulje malrettet borgere med type 2 diabetes, hvor formalet var at give kommuner mulighed
for at afpreve Sundhedsstyrelsens nye anbefalinger til at styrke behovsvurderingen i den afklarende samtale. Svendborg
og Langeland kommuner fik del i midlerne sammen med fire andre kommuner i landet.

Den afklarende samtale er en indsats, som blev beskrevet af Sundhedsstyrelsen i deres anbefalinger til kommunerne i
arbejdet med rehabilitering og forebyggelse for borgere med kronisk sygdom.

Formélet med samtalen er at afdaekke borgerens ensker og behov og derved afklare, hvad der er vigtigt for borgeren, hvad
borgeren er motiveret for samt hvordan borgeren bedst stattes, og derudfra lagge en plan for borgerens
rehabiliteringsforleb. I Svendborg Kommune foregér det i indsatsen Mit Liv — Tilbage til hverdagen, som foregér i
Sundhedshuset.

Malet med projektet var i projektperioden at udvikle kvaliteten og systematikken i behovsvurderingen i den afklarende
samtale. Afsattet var en rapport fra Steno Diabetescenter, som beskrev, at arbejdet med den afklarende samtale med fordel
kan fokusere pa verdier, kompetencer og varktojer.

Folgende elementer blev udviklet og afprevet i projektet:

¢ Indledende arbejde med at identificere de vardier, som er veesentlige, ndr medarbejderne laver den afklarende
samtale.

¢ Udvikling og opkvalificering i anvendelsen af videooptagelse/feedback af samtalen. Dette anvendes til systematisk
sparring mellem medarbejderne og medvirker til at styrke fagligheden og systematikken af samtalerne.

» Kompetenceloft til personalet ift. diabetes ved Steno Diabetes Center

o Styrket systematik i den afklarende samtale via strukturerede spergsmal. Det er spargsmalstyper, der understotter de
forskellige faser, der er i en samtale, ex konkretiserende spargsmél ved afslutning af samtalen.

¢ Steno Diabetes Center bistod med at identificere en raekke indikatorer, som er vigtige at have fokus pa, nar borgere
med type 2 diabetes skal gennemfore den atklarende samtale. Dette bidrager til systematik og fokus pé senfelger af
diabetes type 2.

o Udvikling af felles veerktajer, som bade medarbejdere og borgere kan anvende gennem kommunens elektroniske
dokumentationssystem KMD Nexus. Saledes blev borgerens plan gjort tilgeengelig for borgeren pé en elektronisk
portal, s& de altid har adgang til den og kan folge deres egne mal for rehabiliteringen.

Alle ovenstaende aspekter er implementeret i drift, og projektet har saledes bidraget til en bedre kvalitet og systematik i
den afklarende samtale.



Sundhedsstyrelsen evaluerer projektet pa tveers af de deltagende kommuner. Projektet har udarbejdet vedlagte
inspirationskatalog til gleede for kollegaer i andre kommuner.

Okonomiske og erhvervsmassige konsekvenser

Ingen

CO2-Konsekvensvurdering

Ingen kendte

Lovgrundlag

Sundhedsloven

Sagen afgeres i

Social- og Sundhedsudvalget

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Taget til efterretning.
Bilag

Inspirationskatalog - Behovsvurdering i afklarende samtale



Punkt 13: Fzelles fredag - midlertidigt tilbud til isolerede unge

21/18375
Beslutningstema

Orientering om anvendelse af midler afsat af Svendborg Kommune til at afthjelpe negative konsekvenser af
coronapandemien - tilbud om samveer til isolerede unge.

Indstilling
Direktionen indstiller,

o at Beskeaftigelses- og Integrationsudvalget samt Social- og Sundhedsudvalget samt tager orientering til efterretning.

Sagsfremstilling

Der er i Svendborg Kommune afsat 90.000 kr. til tilbud med samveer til isolerede unge til at afhjelpe negative
konsekvenser af coronapandemien.

Tilbuddet er etableret i et samarbejde mellem Jobcentret og Socialafdelingen og er ivaerksat i forsommeren 2021 under
navnet "Felles fredag”.

Tilbuddet var rettet mod en gruppe af isolerede, ensomme unge, der er kendt i Jobcentret, og som ikke selv opseger
netverk eller har kunnet profitere af eksisterende tilbud i Jobcentret eller i Socialafdelingen. De unge er kendetegnet ved
ogséd fer COVID-19 i vidt omfang at vare relativt isolerede og ved et meget begranset netvaerk, men hvor ensomheden og
isolationen er blevet forsterket i 2020-2021. Der forestod derfor et betydeligt og vanskeligt motivationsarbejde i forhold
til hver enkelt. Antallet har veret opgjort til 32 unge i mélgruppen for tilbuddet.

Formaélet for ”Felles fredag” var at skabe en ramme for malgruppen, hvor de fik mulighed for og fandt det attraktivt at
deltage i en form for aktivitet med andre. Tilbuddet blev etableret pa aktivitets- og samverstilbuddet Impuls med stedets
store have som centralt medested, fordi udenders aktiviteter ville vaere et mere tiltreekkende og mindre angstfremkaldende
rum at treede ind i for de unge end hvis det foregik indenders med et tydeligere formal med deltagelse. Den vurdering har
vist sig at veere daekkende for de unge, der er medt op og har benyttet tilbuddet. Samtidig har rammen vearet valgt for at
kunne inspirere de unge til at sgge ud i naturen efter det midlertidige tilbuds opher.

Rekrutteringen til tilbuddet er sket af Jobcentret i Ungekontakten og antallet af mulige deltagere er oget undervejs. Det
har vaeret en betydelig opgave at motivere til deltagelse i “Felles fredag”, som har veret forsterket af ensket om at
igangsette tilbuddet hurtigt.

Forlebet har strakt sig over 8 eftermiddage fra slutningen af maj til medio juli med 2 timer pr. fredag understottet af
medarbejdere fra Impuls og Café Aroma

Fremmgdet pr. gang har vaeret op til 5 deltagere og udgeres af ca. halvdelen af den gruppe, der blev vurderet som
malgruppe for tilbuddet.

Udsagn fra deltagerne deekker over tilfredshed og glaede ved at deltage, og det har vaeret gavnligt, at tilbuddets indhold
har vaeret fleksible og kravfrie. Der er opstaet relationer mellem flere unge i tilbuddet, og der er blevet skabt interesse for



at bruge det faste ungetilbud indenfor socialpsykiatrien pa Impuls.

Det er vurderingen, at samme oplevelse ville have gjort sig geeldende for de i malgruppen, der ikke benyttede tilbuddet.
Det er endvidere vurderingen, at flere ville have benyttet sig af tilbuddet, sdfremt der havde veret leengere tid til at
motivere til deltagelse.

Det er administrationens vurdering, at tilbuddet har indfriet formalet med anvendelsen af midlerne, idet en storre gruppe
af unge har brudt isolation og ensomhed, dannet relationer og faet kendskab og interesse til kommunens tilbud.

Okonomiske og erhvervsmaessige konsekvenser

Indsatsen har vaeret finansieret via de kr. 90.000, der var afsat til at athjelpe eventuelle negative konsekvenser pa grund af
coronapandemien.

CO2-Konsekvensvurdering

Ikke vurderet.

Sagen afgores i

Social- og Sundhedsudvalget og Beskeeftigelses- og Integrationsudvalget.

Beslutning i Beskaeftigelses- og Integrationsudvalget den 06-09-2021

Orienteringen blev taget til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Taget til efterretning.



Punkt 14: Til orientering

21/9
Sagsfremstilling

1. Orientering fra udvalgsformanden
a. Rammer for frivilligomréadet
b. Invitation til Film

2. Orientering fra udvalgsmedlemmerne
a. Fejring af hjemmeplejen

3. Orientering fra administrationen
a. Status bolighandlingsplan &ldreomradet
b. Danmarks kartoffelrdd — den store @ldrefest pa plejecentrene 20.10.21

c. Besog fra KL’s Sundheds- og ZAldreudvalg 09.09.21 kl. 12.30-15.00 — Andret program
d. Abent hus Lunde Forsorgshjem
e. Godt Liv

f. Lovgivning ift. valg af hjemmehjzlp
g. Invitation til abent hus i Alkoholbehandlingen og Rusmiddelrddgivningen for unge

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 07-09-2021

Taget til efterretning.
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